
Программа
Областной день специалиста кардиолога

«Актуальные проблемы лечения пациентов с БСК. Фокус на эффективную 
кардиоваскулярную профилактику осложнений»

18 декабря 2025г.

Начало 11.00
Формат: очно с онлайн-трансляцией
Место проведения: г. Кемерово, бульвар имени академика Л.С. Барбараша, стр.6Б 
(конференц-зал)
Онлайн-трансляция: https://my.mts-link.ru/j/42917599/6320267117

Председатель:

Барбараш  Ольга  Леонидовна,  академик  РАН,  директор  НИИ  КПССЗ,  главный 
кардиолог Сибирского федерального округа, заведующая кафедрой кардиологии 
и сердечно-сосудистой хирургии КемГМУ (Кемерово).

Модератор:
Кашталап  Василий  Васильевич,  доктор  медицинских  наук,  профессор, 
заведующий отделом клинической кардиологии НИИ КПССЗ, профессор кафедры 
кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии «КемГМУ» МЗ РФ (Кемерово).

Артериальная гипертензия и ИБС. Новости 2025 года.
Барбараш Ольга Леонидовна, академик РАН, директор НИИ КПССЗ, 
главный кардиолог Сибирского федерального округа, заведующая 
кафедрой кардиологии и  сердечно-сосудистой хирургии КемГМУ 
(Кемерово).
Доклад при поддержке компании «Нижфарм»

11.00 – 11.20

Территориальные  особенности  реализации  региональной 
программы «Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями».
Алексеенко  Алексей  Владимирович,  кандидат  медицинских  наук, 
начальник  организационно-методического  отдела  ГБУЗ  «КККД», 
главный  областной  специалист  кардиолог  Кемеровской  области-
Кузбасса (Кемерово).

11.20 – 11.40

Современная терапия дислипидемии: возможности Питавастатина.
Кашталап Василий Васильевич, доктор медицинских наук,

11.40 – 12.00



профессор,  заведующий отделом клинической  кардиологии  НИИ 
КПССЗ,  профессор  кафедры кардиологии  и  сердечно-сосудистой 
хирургии «КемГМУ» МЗ РФ (Кемерово).
Доклад  при  поддержке  компании  «Тева»,   баллы  НМО  не 
начисляются

Лечение стабильной ИБС: все ли резервы исчерпаны?
Протасов  Константин  Викторович, доктор  медицинских  наук, 
профессор,  заместитель  директора  по  науке  и  развитию, 
заведующий  кафедрой  кардиологии  и  функциональной 
диагностики ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России (Иркутск).
Доклад при поддержке компании «Пик-Фарма»

12.00 – 12.20

Контроль АГ у коморбидного пациента: акцент на эффективность 
или безопасность терапии?
Руяткин Дмитрий Сергеевич, кандидат медицинских наук, доцент 
кафедры  неотложной  терапии  с  эндокринологией  и 
профпатологией ФПК и ППВ НГМУ. член правления Новосибирской 
ассоциации эндокринологов (Новосибирск).
Доклад при поддержке компании «Нижфарм»

12.20 – 12.40

Спорные  вопросы  по  профилактике  ТЭО  при  фибрилляции 
предсердий.
Тарасов  Алексей  Владимирович,  доктор  медицинских  наук, 
профессор,  заведующий  отделением  хирургического  лечения 
сложных  нарушений  ритма  сердца  и  электрокардиостимуляции 
ФГБНУ «НМИЦ терапии  и  профилактической  медицины»  МЗ РФ 
(Москва).
Доклад при поддержке компании «Эгис»

12.40 – 13.00


